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TÉLÉPHONE

06.31.03.67.79

ADRESSE

3 rue de la chaume ré
79170 paizay le chapt 

METHODE
MOBILISER

E-MAIL
formation.kinesiologie@hotmail.com

https://www.centre-formation-
kinesiologie.fr/

TARIF

110HT/ jours

WEB

NATURELLE

ESSENCE

Centre de Formation

DURÉE
30ours /240h
7 mois
Module a la carte



ORGANISATION
Intervenante : Dubos Angélique formatrice
responsable de l’OF
Répartition du temps : 30% théorie 70% pratiques
mises en situation.
Documents supports de formation fournis à
chaque module
Livret de suivi de formations

CONTENUE
Techniques de relaxation, gestion du stress 
Gestions des émotions stress timidité  
Pratiquer le test musculaire en utilisant les
équilibrations 
Cibler avec précision la cause originelle du mal-être
Savoir choisir, parmi les techniques acquises, celle
qui convient le mieux 

MODALITE D’EVALUATION

Questions orales ou écrites QCM + Quéstionnaires 
le stagiaire devra préparer 3 séances (compte
rendu) en fin de cursus 
Accompagnement et suivi après la certification

OBJECTIFS DE LA FORMATION
 Identifier et de discuter des besoins du client
pour lui ou son animal 

Appliquer les techniques de rééquilibrages et
savoir rechercher des infos 

Savoir évaluer, par le test musculaire, le stress lié
aux objectifs
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